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Die Jugendarbeit Regensdorf feiert
ihr 20-Jahr-Jubildum - ein guter
Anlass, um sie und ihr Wirken wie-
der mal vorzustellen, was der Ju-
gendbeauftragte Daniel Slama
gleich selber iibernimmt.

REGENSDORF. Um es vorwegzuneh-
men, die offene Jugendarbeit im All-
gemeinen setzt grundsétzlich nicht bei
den Problemen der Jugendlichen an,
sondern verfolgt eher den Forderge-
danken und setzt bei den Ressourcen
von Jugendlichen an. Dennoch fiihr-
ten in Regensdorf Problemsituationen
der Jugendlichen zur Griindung der Ju-
gendarbeit, was folgender kurzer ge-
schichtlicher Abriss der Jugendarbeit
Regensdorf aufzeigt.

Ende der Neunziger- und anfangs der
Nuller-Jahre fehlte es, nicht nur in Re-
gensdorf, sondern auch in vielen ande-
ren Gemeinden im Kanton, an An-
schlusslosungen und Briickenangebo-
ten fiir Jugendliche, die keine Lehrstel-
le gefunden hatten. Zudem war der
Lehrstellenmarkt  ohnehin  schon
schwach. Vorallem Jugendliche mit Mi-
grationshintergrund oder aus einem be-
nachteiligten sozialen Milieu hatten be-
sonders darunter zu leiden, wenn sie
nach der Oberstufe keine Lehrstelle
fanden.

Diese Umstéinde fithrten dazu, dass vie-
le junge Erwachsene keine Tagesstruk-
tur mehr hatten und vermehrt delin-
quentes Verhalten annahmen. 2001 ex-
plodierte auch in Regensdorf die Zahl
an Gewaltdelikten durch Jugendliche
und die damit verbundenen Probleme.
Die Gemeinde wollte diesen Umstédn-
den nicht nur repressiv, sondern auch
préaventiv begegnen und griindete 2002
die Jugendarbeit Regensdorf.

Im Container hat alles begonnen

Ein Container hinter dem Gemein-
schaftszentrum Roos diente als erste
Anlaufstelle fiir Jugendliche und Biiro
fiir die beiden Jugendarbeiterinnen Ja-
nine Gasner und Mireille Stauffer. Die
Jugendarbeiterinnen waren jedoch viel
auf den Strassen und Pldtzen der Ju-
gendlichen aufsuchend unterwegs und
besuchten sie an ihren Treffpunkten.
Sie boten ihre Unterstiitzung fiir jegli-
che Lebenssituationen, Lehrstellensu-
che und weitere jugendspezifische The-
men an, welche immer mehr Jugendli-
che dankend annahmen. Die Basis und
der Schliissel zum Erfolg waren da-
mals wie heute immer der Beziehungs-
aufbau und ein enges Vertrauensver-
héltnis zu den Jugendlichen, welches
einen ganz anderen Zugang und Unter-
stiitzungsleistungen ermoglichte, als es
dieJugendlichen bisher vonanderen In-
stitutionen gewohnt waren. Gleichzei-
tig begleiteten die beiden Jugendarbei-

20 Jahre Jugendarbeit Regensdorf

terinnen,davon einein Ausbildung,den
Jugendvereinim damaligen «Pax»,dem
heutigen «Flame» im GZ Roos. Die-
ser war selbststdndig organisiert und
von jungen Erwachsenen gefiihrt. Der
Jugendraum diente Jugendlichen als
Treffpunkt, den sie selbst gestalten
konntenundesfandenregelmissig Ver-
anstaltungen statt. Fiir Oberstufen-
schiiler gab es einen Jugendtreffim Mii-
lihuus, der von der reformierten Kir-
che gefiihrt und begleitet wurde.

2005 durfte die Jugendarbeit Regens-
dorf mit dem ehemaligen Haus der Ge-
meindepolizei an der Watterstrasse 117
grossere  Réumlichkeiten beziehen.
Diese boten, nebst mehr Raum fiir Ju-
gendliche und Biirordumlichkeiten der
Jugendarbeitenden, auch viel Gestal-
tungsspielraum. Gemeinsam mit Ju-
gendlichen wurde die damals genann-
te «Jugendvilla» eingerichtet und ge-
staltet, Wande bemalt und bespriiht.
Nebst der weiterhin laufenden aufsu-
chenden Jugendarbeit wurde der Lehr-
lingstreff «Chillout» eingefiihrt und
zahlreiche jugendkulturelle Veranstal-
tungen und Aktionen gemeinsam mit
den Jugendlichen organisiert, z.B. die
legenddren monatlichen Schiiler- so-
wie U16-Partys, von denen heute noch
ehemalige Besuchende berichten. Im
Fokus blieb jedoch immer noch der
grosse Bedarfanberatenden Unterstiit-
zungsleistungen in jeglichen Lebenssi-
tuationen der Jugendlichen.

Die Jugendarbeit Regensdorfhatschon
damalseinen wichtigen Beitragdazu ge-
leistet, dass fiir Jugendliche in Problem-
situationen passende Anschlusslosun-
gen gefunden wurden und hat die Ju-
gendlichen motiviert, dranzubleiben.
Die beiden Jugendarbeiterinnen fiihr-
ten aber auch viele Suchtberatungen
mit den Jugendlichen durch, um sie auf
die Folgen von Alkohol- und Drogen-
konsum zu sensibilisieren.

Erste Jugendbeauftragte in Regensdorf
Nachdem ein Konzept zur Jugendfor-
derung sowie ein Leitbild Jugend ent-
wickelt wurde, folgte 2008 die Einfiih-
rung der neuen Funktion einer Jugend-
beauftragten, wozu die damalige Lei-
terin der Jugendarbeit, Mireille Stauf-
fer, ernannt wurde — ein weiterer wich-
tiger Meilenstein der Jugendarbeit in
Regensdorf.

Kommunale Jugendbeauftragte sind
verantwortlich fiir die strategische Wei-
terentwicklung und personelle sowie
fachliche Leitung der offenen Jugend-
arbeit in der Gemeinde. Zudem sind
sie Drehscheibe und Schnittstelle zwi-
schen Behorden, Verwaltung, Offent-
lichkeit, Jugendarbeitenden, Jugend-
verbdanden und Jugendvereinen sowie
Jugendlichen einer Gemeinde. Das
Konzept eines Jugendbeauftragten in
Regensdorf hat sich sehr bewéhrt und
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Den Jugendlichen wird vieles geboten, so auch «Girls=-Point», wo es sichtlich mit viel Spass zu und her geht.

wirdbisheute so weitergefithrt. Ab2011
war Janine Gasner und seit 2017 ist Da-
niel Slama in dieser vielseitigen Tatig-
keit tatig.

Die Jugendarbeit heute

Seit 2015 befindet sich die Jugend-
arbeit Regensdorf in einem ehemali-
gen Einfamilienhaus an der Feldblu-
menstrasse 7 mit dem beliebten Aus-
senbereich «Jugi-Garten». Die Jugend-
arbeit Regensdorf entwickelte sich mit
den Jahren stets weiter, baute ihre An-
gebote sowie Personal aus, erweiterte
laufendihr Netzwerk und etabliertesich
zu einem nicht mehr wegzudenkenden
Bereich der Gemeindeverwaltung Re-
gensdorf, wo sie der Abteilung Gesell-
schaft und Gesundheit angegliedert ist.
Auch kantonal ist sie mittlerweile eine
angesehene Jugendarbeitseinrichtung,
die fiir innovative Angebote und gros-
ses Engagement bekannt ist.

Mitdem geschichtlich gewachsenen Be-
ratungsangebot, welches von einer da-
fiir ausgebildeten Sozialarbeiterin be-
trieben wird, gehort die Jugendarbeit
Regensdorf zu den ersten Jugend-
arbeitsstellen im Kanton mit einem aus-
gebauten Beratungsangebot, dem «Ju-
gi Support». Jugendliche von 12 bis 25
Jahren erhalten personliche Beratun-
gen bei verschiedensten Problemen so-
wie Informationen zu jugendrelevan-
ten Themen. Zudem stehen ihnen im
gut ausgestatten und begleiteten Jugi-
Biiro vielseitige Moglichkeiten zur Ver-
fiigung, wie zum Beispiel das Schrei-
ben von Bewerbungen. Aber auch die
Treffangebote wurden aufgrund von

Das aktuelle Team der Jugendarbeit Regensdorf. Bilder: zvg

grossem Bedarf bei den Jugendlichen
ausgebautundsind mit biszu50Jugend-
lichen pro Anlass sehr gut besucht. Im
BZ Sonnhalde wird ebenfalls ein Ju-
gendtreff betrieben. Parallel zu diesen
Angeboten laufen auch der beliebte Ju-
gi-Znacht sowie zahlreiche Projekte
und Aktionen, welche gemeinsam mit
den Jugendlichen organisiert und
durchgefithrt werden, wie zum Bei-
spiel das Streetsoccer Furttal, Gewalt-
préaventions-Workshops, Gartenfeste,
Furttal Talents, Ausfliige, Graffiti-
Workshops, Oberstufen-Partys, Beau-
ty-Days und viele mehr. Einige von ih-
nenwerdenauchinKooperationmitan-
deren Jugendarbeitsstellen im Furttal
organisiert.

Ein weiterer Arbeitsbereich der Ju-
gendarbeit Regensdorf bildet die mo-
bile Jugendarbeit. Im Zweierteam sind
die Jugendarbeitenden weiterhin auf
den Strassen und Pldtzen von Regens-
dorf unterwegs und besuchen die Ju-
gendlichen an ihren Treffpunkten. Da-
bei begleitet sie seit Jahren regelmas-
sig Alper Bingol (Guardian Security),
der mit seinen vielen Kontakten zu den
Jugendlichen als Schliisselperson dient.
Nebst Beziehungsarbeitnehmendie Ju-
gendarbeitenden Themen der Jugend-
lichen auf und fungieren bei Konflik-
ten als Vermittler. Sie kldren die Ju-
gendlichen aber stets auch zu ihren
Rechten und Pflichten im 6ffentlichen
Raum auf, wobei sie jedoch keine Ord-
nungsfunktion innehaben.

Die sozialen Medien sind in der Jugend-
arbeit nicht mehr wegzudenken, wes-
halb sich die Jugendarbeitenden auch

in diesen virtuellen Lebenswelten der
Jugendlichen bewegen und Jugendli-
che iiber deren Chancen und Risiken
aufklidren. Zudem dienen die sozialen
Medien als wichtigstes Kommunika-
tionsmittel mit den Jugendlichen.

Wirkungen der Jugendarbeit

Die Jugendarbeit Regensdorf bietet Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen
verschiedene Lernfelder der ausser-
schulischen Bildung. Sie forderteine ge-
sunde und positive Entwicklung der Ju-
gendlichen und ermoglicht ihnen die
Teilhabe an gesellschaftspolitischen
Prozessen. Zudem schafft sie Freirdu-
me fiir Jugendliche, fordert die Jugend-
kultur und unterstiitzt das Engage-
ment von Jugendlichen. Sie hat in den
letzten 20 Jahren einen wichtigen Bei-
trag dazu geleistet, dass sich Jugendli-
che in Regensdorf wohl fithlen und sich
gesund entwickeln konnen.

Jeder kann mitfeiern

Die Jugendarbeit Regensdorf 14dt alle
am Samstag, 9. Juli, von 14 bis 19 Uhr
zu ihrer Jubildumsfeier «Jugildium» im
Jugi-Garten an der Feldblumenstrasse
7 ein. Es gibt nebst kulinarischen Kost-
lichkeiten ein spannendes Rahmenpro-
gramm mit Photobus, Fussball-Rodeo,
Kinderschminken, Tanzshow und vie-
les mehr. Fiir Jugendliche von 12 bis
25 Jahren findet bereits am Freitag-
abend ein kleines Openair im Jugi-Gar-
ten statt. Alle Infos dazu sind auf dem
untenstehenden Flyer oder auf der
Website ~ www.jugendarbeit-regens-
dorf.ch zu finden.
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